Инновационный проект экспериментальной работы
МОУ Сергиевской средней общеобразовательной школы
«Ключ к здоровью»
Цель проекта: поиск оптимальных средств сохранения и укрепления здоровья учащихся школы, создание наиболее благоприятных условий для формирования  у школьников отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей достижения жизненного успеха. 

Задачи проекта:

· формировать у школьников ценностное отношение к своему здоровью;
· содействовать укреплению и сохранению физического  и психического здоровья детей;

· сформировать у учащихся навыки исследовательской деятельности по проблемам экологии, осознания  неразрывной связи здоровья человека  и природы, озабоченности состоянием окружающей среды, способности понимать природу, стремления сберечь ее, осознания того, что человек – часть природы.

Содержание  проекта
Значение звуковой среды для жизни и здоровья человека. Провести изучение влияния шумовых загрязнений на организм человека. Выявить источники  шумового загрязнения на улице, дома, в школе. Подготовить предложения по уменьшению влияния шумового загрязнения на организм человека.
Значение чистоты среды проживания  для человека.  Выявить факты антисанитарного состояния участков микрорайона п. Сергиевский  и их влияние на здоровье, эстетическое воспитание и настроение. Сформулировать проблему загрязнения окружающей среды, обсудить меры по ее решению.
Изучить почвенный покров, сравнить зональные и антропогенные участки почв путем изучения почвенных разрезов. Провести комплексное изучение видового состава растительности в окрестностях поселка «Сергиевский». 
Провести медико-химическое районирование территории поселка  с учетом наличия, недостатка или избытка химических элементов в почве, воде. Выявить возможности адаптации человека к различным внешним факторам.

Изучить состояние зон отдыха в п. Сергиевский. Подготовить план мероприятий по улучшению состояния зон отдыха.
Питание – фундамент здоровья. Особенности и потребности в питании у населения нашего региона.  Фитопрофилактика.  Целебные травы нашей местности.

Здоровый образ жизни. Изучение составляющих здорового образа жизни. Подготовка рефератов и презентаций о вреде никотина, алкоголя, психотропных веществ   на   здоровье  человека.   Физкультура, спорт и здоровье человека.
Исследования по генетике человека.  Наследственные болезни. Социологическое исследование.  Продолжительность жизни и факторы, влияющие на нее. Возможности адаптации человека к различным внешним факторам. Реакция организма человека на изменение погоды. 
Составление дневника наблюдений собственных биоритмов и биометеорологической зависимости (на примере своей семьи).

Очистить от бытового мусора территорию Коробчеевского заказника вдоль автомагистрали. Изготовить кормушки, поилки для птиц. Посадить саженцы деревьев, разбить цветники на пришкольной территории.

Обобщить  и обнародовать в печати результаты исследований. Провести по итогам исследований общешкольную экологическую конференцию. Деловые игры, подготовить проекты улучшения состояния окружающей среды.

Провести аукцион педагогических идей: «Педагогическая изюминка в работе по созданию здоровьеформирующей среды в школе».
Ожидаемые результаты:

· Декоративное оформление пришкольной территории.

· Овладение школьниками навыками и умениями исследовательской работы  экологической направленности.

· Формирование у учащихся экологического мировоззрения (осознание учащимися себя как частицы природы, развитие стремления  сохранить и улучшить окружающую среду).

Критерии оценки:

· количественные и качественные показатели участия школьников в конкурсах, олимпиадах, научно-практических конференциях экологической направленности;

· количество школьников, педагогов, родителей, участвующих в работе экологического центра;

· качественные показатели улучшения состояния здоровья всех участников образовательного процесса.

Способы оценки:

· социологические опросы, анкетирование;

· сборник творческих работ учащихся;

· качественный анализ состояния здоровья учащихся;

· качественный анализ проводимых мероприятий и конкурсных работ учащихся.

Обеспечение ресурсами:

· Материально-техническая  база: сельскохозяйственный инвентарь, теплица, эколого-химическая лаборатория «ЭХБ 8.300.3», эколого-химическая лаборатория «Пчелка – Р», лаборатория для химический исследований воды, воздуха, почвы, санитарно-пищевая миниэкспресс-лаборатория «СПЭЛ».

· Научно-методические ресурсы: использование технологии проектной деятельности, здоровьеформирующих технологий. 

· Кадровые ресурсы: привлечение научных работников Института социальной педагогики РАО для проведения консультаций.

· Правовые  ресурсы: разработка положения о школьном «Экоцентре», положение о школьном научно-экологическом обществе.
Актуальность инновационного проекта «Ключ к здоровью»
                Социально-экономические процессы в развитии общества 21 века ставят перед школьным образованием качественно новые цели, которые ориентированы на воспитание и развитие личности, готовой к активности, творческой самостоятельности и ответственности в  жизненных ситуациях. Наша школа занимается исследовательской и проектной деятельностью на протяжении двух десятилетий. В 2004 году была разработана программа экспериментального проекта «Природа и здоровье человека». Материалы своей исследовательской деятельности ученики школы представляли на международных, всероссийских, региональных, муниципальных конференциях, форумах, слетах, а педагоги школы делились опытом своей работы по данной теме в печатных изданиях  различного уровнях. (Приложение №1,2). На базе школы была организована экспериментальная площадка Министерства образования Московской области. Школа – пилотная площадка по реализации Региональной комплексной программы Модернизации образования с 2007 года. В 2007-2009 годах на базе школы функционировал школьный экологический лагерь «Зеленая планета», в котором ребята занимались исследовательской и проектной работой параллельно отдыхали и восстанавливали свое здоровье.
                 Новые цели образования обусловили модернизацию структуры учебных дисциплин, разработку новых подходов к содержанию, к результатам обучения. Одним из направлений модернизации образования является переход на компетентностную основу, который подчеркивает, прежде всего,  действенную сторону  результатов обучения, их практическую значимость. В связи с этим практическая деятельность становится важнейшим компонентом учебного процесса, а исследовательская и проектная деятельность обучающихся – средством подготовки учеников к жизни, развития их ключевых компетенций, практических навыков и умений. Инновационный проект «Ключ к здоровью»  ставит целью – формирование  у школьников навыков исследовательской деятельности по проблемам экологии,  воспитание осознания неразрывной связи  здоровья человека и природы, озабоченности состоянием окружающей среды. 

                 Если подготовка проекта, исследовательская работа по отдельным проблемам не всегда укладывается в рамки урока, то работа  на экспериментальной площадке предполагает широкий спектр применения знаний и умений обучающихся  по различным предметам. Решение проблемы развития у детей самостоятельности, творческого отношения к делу, привычки к обучению на протяжении всей жизни возлагается на метод проектов, позволяющий сделать каждого школьника равноправным членом творческого коллектива, воспитать  обязательность, ответственность при выполнении заданий в намеченные сроки. Коммуникативные компетенции у школьников сформируются в процессе  изучения социально-экономического блока инновационного проекта «Ключ к здоровью». Так как учениками проводятся анализы заболеваемости жителей поселка, выявляются тенденции роста или снижения различных заболеваний, проводятся анкетирования с целью выявления  мнения жителей  о связи заболеваемости  с экологическим состоянием поселка. По итогам анализа и анкетирования составляют графики и фотомонтажи.  Очень ценным является то, что дети не только констатируют выявленные факты, но и выявляют тенденции экологических процессов, а также предлагают меры по улучшению экологической ситуации.

                 Таким образом, исследовательская и проектная деятельность обучающихся на экспериментальной площадке позволяет усилить практическую направленность обучения, добиться того, чтобы знания не  остались мертвым грузом, повысит активность,  самостоятельность школьников, сформировать сознательное  стремление к познанию основ изучаемых наук. Это средство, стимулирующее процесс обучения, способствующее более быстрому  и доступному усвоению знаний, делающее интересным и простым  прежде неинтересный и трудноусвояемый материал. 
  Программа рассчитана на 3 года, с сентября 2011 года  по май 2014 года.

На организационно-подготовительном этапе предусматриваются: 

· анализ состояния здоровьесберегающей среды в  МОУ Сергиевская СОШ; 

· анализ условий обеспечения безопасности образовательного процесса; 

· изучение опыта других образовательных учреждений по сохранению и укреплению здоровья; 

· изучение мотивации участников образовательного процесса на сохранение и укрепление своего здоровья; 

· проведение заседания педагогических советов по  проблеме  создания здоровьесберегающей среды:

· проблемы  адаптации пятиклассников;

· учитель и ученик в творческом поиске. Создание ситуации успеха на уроках» 

Система работы по проекту на втором этапе заключается в создании здоровьеформирующего пространства  школы по следующим направлениям: 

• обеспечение выполнения законодательства по охране здоровья детей в образовательных учреждениях;

 • использование здоровьеформирующих технологий в образовательном  процессе;

• укрепление материально-технической базы образовательного учреждения. 

Завершающий этап проекта предусматривает анализ и оценку результатов реализации программы «Ключ к здоровью». На этом этапе производится оценка эффективности внедрения мероприятий, предусмотренных проектом. 
Основные направления  деятельности:

Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса, профилактика нарушений психологического состояния детей и педагогов 
Психолого-педагогическое сопровождение осуществляется в целях обеспечения психологического комфорта обучающихся, создания в детском коллективе атмосферы принятия и открытости, самореализации и доверия, радости общения, оказания помощи воспитанникам, педагогам и родителям в формировании мотивации на здоровый образ жизни. 

В процессе реализации психолого-педагогического сопровождения осуществляются: 
· изучение интеллектуальных и личностных возможностей и особенностей воспитанников; 
· диагностика социально-психологического климата в педагогическом коллективе; 
· изучение взаимоотношений в системе «педагог-воспитанник»; 
· организация постоянно действующих семинаров для педагогов по психолого-педагогическим вопросам; 

· проведение тренингов для педагогов (тренинг эффективного взаимодействия, тренинг профессионального самосознания и др.); 

· организация тренингов для подростков (коммуникативный тренинг, тренинг развития креативности и др.); 
· проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий для детей; 

· проведение родительских собраний по проблеме  сохранения здоровья; консультирование педагогов, обучающихся и их родителей (законных представителей); 
· проведение мониторинга состояния окружающей среды.

Повышение профессиональной компетентности педагогов по вопросам здоровьеформирования
Одним из результатов программы является личностный и профессиональный рост педагога по вопросам сохранения и укрепления здоровья. В целях его достижения используются следующие формы повышения профессиональной компетентности педагогов: 

· заседания педагогического совета; 

· семинары-практикумы, деловые игры, тренинги личностного и профессионального роста педагога; 
·  участие в конкурсах, фестивалях методических  идей по проблемам здоровьесбережения; 

· инструктажи по противопожарной безопасности, электробезопасности, по действиям в чрезвычайных  ситуациях;

· консультации психолога по проблемам  мониторинга интеллектуальных умений обучающихся и создания психологического комфорта обучающихся;

· ШМО по планированию и анализу результатов мониторинга окружающей среды.

Формы реализации инновационного проекта




План реализации инновационного проекта «Ключ к здоровью»
	№
	Мероприятия
	сроки реализации
	ответственные

	1.
	Утверждение плана работы экспериментальной площадки по реализации программы «Ключ к здоровью». Подготовительная работа по организации проектной деятельности в рамках программы «Ключ к здоровью»: анализ состояния окружающей среды, изучение опыта других образовательных учреждений о сохранении и укреплению здоровья участников образовательного процесса.
	Сентябрь, декабрь 
2011 г.
	Орлова Л.А.

	1
	Провести изучение влияния шумовых загрязнений на организм человека. Выявить источники  шумового загрязнения на улице, дома, в школе. Подготовить предложения по уменьшению влияния шумового загрязнения на организм человека
	2012г.
	Бачерикова А.Н.

	2
	Провести медико-химическое районирование территории поселка  с учетом наличия, недостатка или избытка химических элементов в почве, воде. Выявить возможности адаптации человека к различным внешним факторам.

Изучить состояние зон отдыха в п. Сергиевский. Подготовить план мероприятий по улучшению состояния зон отдыха.


	2012-13гг.
	Хохлова Л.М.
Карасева Е.В.

Орлова Л.А.

	3
	Изучить почвенный покров, сравнить зональные и антропогенные участки почв путем изучения почвенных разрезов. Провести комплексное изучение видового состава растительности в окрестностях поселка «Сергиевский». 


	2012-13гг
	Карасева Е.В.
Бачерикова А.Н.

	4
	Выявить факты антисанитарного состояния участков микрорайона п. Сергиевский  и их влияние на здоровье, эстетическое воспитание и настроение. Сформулировать проблему загрязнения окружающей среды, обсудить меры по ее решению.


	2012-13гг.
	Карасева Е.В.
Орлова Л.А.

	5
	Провести изучение особенностей и потребности в питании у населения нашего региона.  Фитопрофилактика.  Целебные травы нашей местности.


	2013-14гг
	Хохлова Л.М.
Бачерикова А.Н.

	6
	 Изучить  составляющие здорового образа жизни. Подготовить  рефераты и презентации о вреде никотина, алкоголя, психотропных веществ   на   здоровье  человека, о положительном влиянии на здоровье физкультуры, спорта.

 Провести исследования по генетике человека и о наследственных болезнях.  Провести  социологическое исследование:  продолжительность жизни и факторы, влияющие на нее.  
	2012-13гг
	Карасева Е.В.
Бачерикова А.Н.

	7
	Изучить возможности адаптации человека к различным внешним факторам и реакцию организма человека на изменение погоды. 

Составление дневника наблюдений собственных биоритмов и биометеорологической зависимости (на примере своей семьи).


	2013-14гг.
	Бачерикова А.Н.

	8
	Очистить от бытового мусора территорию Коробчеевского заказника вдоль автомагистрали. Изготовить кормушки, поилки для птиц. Посадить саженцы деревьев, разбить цветники на пришкольной территории.


	ежегодно
	Карасева Е.В.
Орлова Л.А.

	9
	Обобщить  и обнародовать в печати результаты исследований. Провести по итогам исследований общешкольную экологическую конференцию, деловые игры, подготовить проекты улучшения состояния окружающей среды.


	ежегодно в  мае
	Орлова Л.А.,
учителя географии, биологии, химии.

	10
	 Подготовить и провести методическую неделю: 
« Дорогой здоровья – в будущее». Аукцион педагогических идей: «Педагогическая изюминка в работе по созданию здоровьесберегающей среды в школе».


	2012-13гг.
	Орлова Л.А.


Приложение 3.
 1.       Индивидуальная  карточка здоровья  и физического развития школьника.                                                                                                                                                                     

	Фамилия, имя,  год рождения


	Группа здоровья
	                                   примечание

	дата
	вес
	рост
	сила
	вынос

ливость
	коор

дина

ция
	     Нагрузка


	двигательная

 активность
	пульс
	Количество
 пропущенных по

 болезни занятий

	
	
	
	
	
	
	учебная
	внеуро
чная
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	в уроч
ное 

время


	во внеуро
чное 

время


	    в
 покое 
	после
нагру

зки
	

	Сентябрь
Октябрь

Ноябрь

декабрь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Январь
Февраль

Март

Апрель 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Май
Июнь

Июль

Август
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Данные о средней нагрузке, как учебной, так и во внеурочное время, данные о двигательной активности, пульсе, количестве занятий, пропущенных по болезни, фиксируются ежемесячно. Объем работы очень большой. 
 Чтобы провести работу в срок и зафиксировать данные, классный руководитель помимо работников школы должен сделать своими  партнерами  родителей, работников учреждений культуры, дополнительного  образования, ДЮСШ, тренеров спортивных секций, медицинских работников. В период летних каникул - воспитателей летних и спортивных лагерей и др. 

Приложение 4.

Эффективность работы по укреплению здоровья и физическому развитию школьников в сельском социуме  зависит от совместной работы всех учреждений, организаций, сопричастных к здоровью детей. Взаимодействие учреждений и организаций по физическому развитию школьников может проходить по ряду направлений.
Диагностическая карточка

	1.
	Диагностика состояния здоровья.
	Анализ результатов изучения физической подготовленности учащихся, динамики простудных и хронических заболеваний, результатов медицинских осмотров
	Не менее двух раз в год. Проводят учителя физкультуры, медицинские работники, тренеры ДЮСШ. 

	2.
	Поддержка и сохранение психического здоровья.
	Здоровьеформирующие технологии, использование приемов релаксации, музыкального дизайна, консультации психолога и психоневролога.
	Постоянно, периодически, по мере необходимости. Проводят учителя, воспитатели, медицинские работники, психологи.

	3.
	Организация оптимального двигательного режима.
	Утренняя гимнастика до уроков, уроки физкультуры, ритмики, физпаузы на уроках, активные перемены, спортивные игры и спортивные часы в группах продленного дня. Оздоровительный бег и прогулки. Организация групп общефизической подготовки, аэробики. Секции и кружки.
	Классные руководители, учителя-предметники, воспитатели, тренеры ДЮСШ, работники учреждений культуры и дополнительного образования. 

	4.
	Природа как оздоравливающий фактор.
	Уроки на природе, экскурсии в природу, эколого-туристические походы, сбор лекарственных трав, работа в школьном лесничестве, охрана окружающей среды, экологическая тропа, туристические и краеведческие слеты, лыжные походы, в том числе ночные, праздники на природе - день леса, день земли, рыбалка, встреча весны, праздник урожая и др. 
	Учителя, воспитатели, педагоги дополнительного образования, работники учреждений культуры, тренеры ДЮСШ.

	5.
	Работа с семьей по формированию здорового образа жизни.
	Родительские собрания. Консультации для родителей и беседы. Спортивные праздники с участием родителей и учащихся. Совместные спортивные соревнования, туристические походы, родительские конференции и «круглые столы», вечера вопросов и ответов. 
	 Администрация сельских поселений. Классные руководители, воспитатели, психолог, учителя физкультуры, тренеры ДЮСШ, работники учреждений культуры, библиотекари. 

	6.
	Профилактика заболеваний.
	Закаливание, Профилактические осмотры. Соблюдение светового режима. Фитотерапия. Прививки. Гимнастика для глаз по методу Базарова. Рациональное питание. Систематические прогулки. Соблюдение температурного режима, проветривание помещений, русская баня.
	Учителя, медицинские работники, воспитатели.

	7.
	Создание учащимся условий для самовыражения
	Работа кружков, клубов по интересам. Периодическое проведение выставок работ по изобразительному искусству и прикладному творчеству, спортивных соревнований, концертов и спектаклей, предметных конкурсов, конкурсов юных поэтов, экологов, соревнования туристов, эрудитов, КВН.
	Администрация сельских поселений, учителя, педагоги дополнительного образования, работники учреждений культуры, тренеры ДЮСШ.


Приложение 5. Карта мониторинга.
Отношение сельских школьников к здоровому образу жизни.

	Месяц,

год.
	Курят 

(%)
	Употребляют

спиртные

напитки 

(%)
	Употребляют

Наркотики

(%)
	Недельная двигательная

 активность (час.)      (%)

	
	
	
	
	Не менее
8 час.
	Не менее
10 час.
	Свыше
12 час.

	Май
2011
	
	
	
	
	
	

	Декабрь
2011
	
	
	
	
	
	

	Май
2012
	
	
	
	
	
	


Карта мониторинга.  Семья, физкультура и спорт.

	Месяц,

год
	Семьи, ведущие

здоровый образ

жизни

(% от всех

семей)
	Семьи, где регулярно 

занимаются

 физкультурой

 и спортом

( в% от всех семей)
	Родители, участвующие в
спортивных соревнованиях,

турпоходах, спортивных

праздниках      (%)
	Родители, ведущие 
детские  спортив-

ные  секции и 

клубы, участвую-

щие в организации

соревнований по

месту жительства

(%)

	
	
	
	Одни
	 Вместе со
своими

детьми
	

	Май 2012
	
	
	
	
	

	Май 2013
	
	
	
	
	

	(+)      (-)
	
	
	
	
	


Адреса размещения инновационного проекта 
«Ключ к здоровью» 
в сети Интернет 
с целью его общественного обсуждения

Приложение №2

Печатные работы педагогов школы, работающих над проектом «Ключ к здоровью»
	Фамилия имя отчество педагога
	Научное издание
	Название статьи

	Орлова Л.А.
	Судьба планеты – в наших руках: Методическое пособие/ Под общей ред. Л.П.Годуновой. – Коломна: Инлайт, 2006. – 360с.:ил.


	1. Приобщение школьников к природе – один из факторов нравственного воспитания
2. Программа нравственное воспитание путем приобщения к природе родного края.
3. Программа «Природа и здоровье человека»

	Орлова Л.А.
	О малой родине с огромной любовью: Сборник/ под ред. И.А. Кузнецовой – Коломна: Инлайт, 2008 172с., ил.
	Внешние (экзогенные) процессы, формирующие рельеф 

	Карасева Е.В.
	XIII Всероссийская экологическая конференция молодежи «ЭКО 2007»: Сборник работ // Сост.В.И. Агафонов, С.Э. Ермаков, В.В. Мосолов. Под общ. Ред. В.А. Мясникова. – М.:

ООО Издательство «Филин», 2007. 


	Нравственное воспитание учащихся через природу, возрождение историко-культурных традиций и обычаев русского народа  

	Карасева Е.В.
	XIII Всероссийская экологическая конференция молодежи «ЭКО 2007»: Сборник работ // Сост.В.И. Агафонов, С.Э. Ермаков, В.В. Мосолов. Под общ. Ред. В.А. Мясникова. – М.:

ООО Издательство «Филин», 2007
	Комплексное исследование Коробчеевского памятника природы

	Карасева Е.В.
	О малой родине с огромной любовью: Сборник/ под ред. И.А. Кузнецовой – Коломна: Инлайт, 2008 172с., ил.


	1. Внешние (экзогенные) процессы, формирующие рельеф

2. Уникальные природные объекты

	Карасева Е.В.
	Судьба планеты – в наших руках: Методическое пособие / Под общей ред. Л.П.Годуновой. – Коломна: Инлайт, 2006. – 360с.:ил.


	Познавательная игра – путешествие для учеников 3 – 4-х классов 

«Лес – чудес»

	Карасева Е.В
	Сборник тезисов докладов участников XXV Юбилейной Всероссийской конференции «Юность. Наука. Культура». – НС «ИНТЕГРАЦИЯ», Государственная Дума ФС РФ, Минобрнауки РФ, РИА, 2010. – 604 с.
	«Исследование и охрана родников на территории Пестриковского сельского поселения»

	Карасева Е.В.
	Газета «Ять» 28 февраля 2006 год

Газета «Коломенская правда» октябрь 2008 год

Школьный вестник Сергиевской средней школы № 2 (14) 2005 -2006 год
	Как повлиять на современных варваров

На первом ратном поле России

Юные экологи выступают в клубе «Мастер»



	Хохлова Л.М.
	Судьба планеты – в наших руках: Методическое пособие/ Под общей ред. Л.П.Годуновой. – Коломна: Инлайт, 2006. – 360с.:ил.


	1. Интегрированный урок «Проблема повышенного содержания нитритов в растительной продукции. Охрана природы и здоровья человека от их вредного воздействия»

2. «Антропогенный фактор загрязнения окружающей среды»
3. «Проблемы охраны и преобразования природы родного края»
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Внеурочная работа





Учебные предметы





Формы обучения





Лекции


Интегрированные уроки


Конференции


Практические занятия


Экскурсии





Литература


Русский язык
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География


Биология


Химия
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Изобразительное искусство








Походы


Экологические лабораторные работы


Олимпиады


Турслеты


Конкурсы поэтов


Выставки рисунков и плакатов


Пленер











Всемирная сеть


ИНТЕРНЕТ





Сайт ПроШколу.ru


�HYPERLINK "http://www.proshkolu.ru/user/ELYGVOZ/file/2488686/"�http://www.proshkolu.ru/user/ELYGVOZ/file/2488686/�








Сайт МОУ Сергиевская СОШ


� HYPERLINK "http://www.sergievsh.ucoz.ru" �http://www.sergievsh.ucoz.ru�








Сайт социальная сеть работников образования


� HYPERLINK "http://www.nsportal.ru/shkola/ekologiya/library/programma-innovatsionnogo-proekta-mou-sergievskoi-sosh" �http://www.nsportal.ru/shkola/ekologiya/library/programma-innovatsionnogo-proekta-mou-sergievskoi-sosh�








Сайт Управления образования Коломенского муниципального района


� HYPERLINK "http://edukr.ru/" �http://edukr.ru/� 








